ERGOFF
Pilates-stol Balance it
Varenr. 117043
Produktinformasjon
Sittehgyde (mm) 640 - 760
Diam. pilatesball (mm) 330 mm
Beskrivelse

Ved & benytte Balance it pilates-stolen far du ikke bare sterkere kjernestabilitet, du reduserer ogsé risikoen for muskulcer
inaktivitet. De 5 hjulene (hvorav 3 l&sbare) lar deg bevege deg raskt mens du sitter pd ballen - vil du bevege deg litt mer kontrollert
laser du ganske enkelt 3 av hjulene.

Balance it er et godt alternativ fil din vanlige kontorstol, hvis du gnsker & kunne variere sittestillingen. Siden setehgyden kan justeres
i omradet 64—76 cm, egner denne sittelgsningen seg ogsd som "aktiv stdende stattestol". Pilatesballen har en diameter pd kun 34
cm, noe som gjer den egnet for de aller fleste arbeidsplasser.
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